Haber Servisi

Hekimler koruyucu tedaviyi seciyor

Tlrkiye’de alaninda yapilan ilk genis kapsamli prospektif
gozlemsel calisma olan ORTEP (Major Ortopedik Cerrahi
Sonrasi Ven6z Tromboemboli Profilaksisi) ortopedi ve travma-
toloji hekimlerinin ylizde 70’inin buylk ve riskli ortopedik ame-
liyatlarda emboli riskine karsi uzun dénem koruyucu tedaviyi
benimsediklerini ortaya koydu. Calisma, ortopedi diinyasinin
énemli odiillerinden XIV. Akif Sakir Sakar Bilim Odlleri’nde
“Klinik Calisma” dalinda ikincilige layik goruldi. 2008 yili bo-
yunca Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica’da yayinla-
nan makaleler arasindan secilerek odullendirilen ORTEP, Orto-
pedi ve Travmatoloji hekimlerinin ylizde 70’inin blyuk ve riskli
ortopedik ameliyatlarda uzun dénem koruyucu tedaviyi benim-
sediklerini ortaya koydu.

Prof. Dr. Faik Altinbas’in koordinatérlugu, Sanofi-aventis’in
sponsorlugunda 21 merkezde 899 olgunun (total kalca prote-
zi, total diz protezi ve kalga kingi), dahil edildigi ORTEP calis-
masl bu tir midahalelerde Tirk ortopedi hekimlerinin koruyu-
cu tedaviye yaklasimlarini ortaya c¢ikardi. 2000 yil verilerine
gore buylk ve riskli ortopedi ameliyatlari sirasinda ve sonra-
sinda olusabilecek embolinin énlenmesi icin koruyucu tedavi
baslanmasi ve uzun dénem surdurtimesi hekimler arasinda
benimsenmezken ORTEP, Tlrk ortopedi ve travmatoloji hekim-
lerinin yluzde 70’inin 21-35 gunlik uzun dénem koruyucu em-
boli tedavisini uyguladiklarini gosterdi. Calisma sonucunda
koruyucu tedavi uygulanan hastalarda 6lUm oranlari da dolay-
Il olarak azalarak ylzde 1,1 olarak gorlldi. Turkiye’de alanin-
da yapilan ilk, genis kapsamli prospektif gozlem c¢alismasi
olan ORTEP calismasinda ayrica hastalara uygulanan koruyu-
cu farmakolojik tedavinin uluslararasi rehberlerde belirtildigi
gibi oldugu da gozlemlendi.

AIFD’de yeni gorevliendirme

Arastirmaci llag Firmalan Dernegi’'nde (AIFD) Genel Sekreter ve
Yiratme Kurulu Baskanligl gorevine Alp Sevindik getirildi.
2004 ’ten bu yana dernegin Genel Sekreteri olarak gérev yapan
Engin Gliner ise yeni yapllanmada Baskan Yardimcisi olarak gé-
rev aldi. Uzun yillar Pfizer ilag firmasinin degisik bolimlerinde
¢alisan Alp Sevindik, 2001 — 2007 yillari arasinda Pfizer Ku-
rumsal iliskiler Direktorii olarak gérev yapti. Bu dénemde AIFD
icinde de aktif bir sekilde calisan Alp Sevindik, Geri Odeme ve
Fikri MUlkiyet Haklar Komite Baskanliklarinin yani sira, Yone-
tim Kurulu Uyeligi gérevinde bulundu.

Sevindik son olarak Vodafone’da Kurumsal iletisim ve Re-
gulasyondan Sorumlu Genel Mudar Yardimcisi olarak gorev
yapiyordu.
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Atamalar

Sigarasiz gunler basliyor

Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi (SSUK) 30 Nisan tarihinde du-
zenledigi bir toplanti ile dumansiz hava sahasi ¢alismalarina bir
yenisini daha ekledi. 19 Temmuz 2009 tarihinde tim kafe, bar,
restoran ve kahvehanelerin tam sigarasiz olmasi nedeniyle ¢alis-
malarini hizlandiran komite, bu amagla yarim gin siren bir top-
lanti dizenledi. Prof. Dr. Elif Dagli, Prof. Dr. Hilal Ozcebe, Doc.
Dr. Dilek Uysal, Dr. Atilla Uysal ve avukat Turgut Kazan’in konus-
maci olarak katildigl toplantida, tutlinle ilgili veriler, sigaranin top-
lum saglig| Uzerindeki zararlar, titln epidemiyolojisi, titin alis-
kanligl ve sonuclari, yasal énlemler ve dumansiz hava sahasi
projeleri gibi farkll konular tartisildi.

Sigara ve Saglik Ulusal Komitesi (SSUK) 1995 yilinda, Dun-
ya Saglik Orgiitii'niin "Sigarasiz Bir Diinya icin Elele" (United for
a Tobacco-Free World) slogani paralelinde "gonullu birliktelik"
esasina dayall olarak kurulmus bir yapi. Komite, 40’tan fazla
resmi ve sivil kurulus adina tatin mamullerinin zararlarinin 6n-
lenmesi ve tutin kontrolUntn toplumun her kesimi tarafindan
desteklenmesi gerektigi anlayisini yayginlastirmak icin calisma-
larini surddrdyor. Hali hazirda komitenin Donem Baskanhgini
Tlrk Toraks Dernegi (TTD) adina Prof. Dr. Elif Dagl, Genel Sek-
reterligini ise Tutin ve Alkol Piyasasi Duzenleme Kurumu
(TAPDK) adina Mustafa Seydiogullari yUrGtuyor.
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